
Protocolo de limpieza y desinfección de ambientes Covid-19
COLEGIO CATOLICO SANTA TERESA QUILPUÉ.

Con el objetivo de mantener nuestros espacios de trabajos de manera limpia y
desinfectada,especialmente en este Periodo de Pandemia.
El siguiente Protocolo se rige por las Orientaciones del Gobierno de Chile en el Plan
Paso a Paso.

1.Materiales de aseo:
● Escobas
● Escobillas para baños
● Palas
● Aspiradora
● Mopas y/o traperos
● Paños absorventes
● Paños de género
● Paños húmedos desinfectantes
● Esponjas
● Toalla Nova
● Confort
● Bolsas de aseo
● Guantes de goma
● Buzos de protección
● Delantales

2.Productos desinfección
● Cloro al 5% solución 1 litro de agua por 4 cucharaditas de cloro
● Amonio Cuaternario 1 litro de agua 2 cucharaditas de amonio cuaternario.
● Alcohol gel
● Desinfectantes de ambientes en base a Amoniocuaternario
● Desinfectantes de piso
● Multiuso
● Cif
● Detergentes
● Desengrasantes
● Limpiavidrios
● Limpiamuebles
● Ceras
● Desodorantes ambientales
● Jabón desinfectante



3.Implementos COVID-19
● Termómetros digitales sin contacto
● Pediluvios con Amoniocuaternario
● Dispensadores de alcohol gel
● Dispensadores de desinfectantes ambientales en base a Amonio Cuaternario
● Protectores acrílicos de escritorios

● Mascarillas
● Protectores faciales
● Guantes plásticos
● Máquinas de desinfección(uso para desinfeccion de ambientes  auxilares)

4.Rutinas de aseo diario

Salas -Oficinas
● Ventilación permanente min. 4 veces:mañana-media mañana -medio

día -media tarde -salida.
● Desinfección de ambiente permanente min.4 veces:mañana-media

mañana -medio día -media tarde -salida.(maquinas de desinfección
con solución de amonio cuaternario)

● Desinfección de muebles permanente min.3 veces:mañana -medio día
-salida.(paños absorbentes con multiuso con amonio cuaternario
,después de cada limpieza desinfectar paños con cloro)

● Botar residuos(basuras)min.3 veces:mañana-mediodía-salida) cambio
de bolsa plasticas en basureros.LAVAR BASUREROS CON CLORO
TÉRMINO DE CADA JORNADA.

● Barrer y trapear min. 3 veces :mañana-mediodía-salida.(mopas con
disolución de cloro con limpia piso)

● Una vez a la semana mover muebles de oficinas y limpiar de manera
más profunda.

● Limpiar vidrios y aplicar lustramuebles 1 vez a la semana.

Baños
● Limpiar en lo posible cada vez que sea utilizado .
● Ventilación permanente min. 4 veces:mañana-media mañana -medio día

-media tarde -salida.
● Desinfección de ambiente permanente min.4 veces:mañana-media mañana

-medio día -media tarde -salida.(maquinas de desinfección con solución de
amonio cuaternario)

● Desinfección de muebles permanente min.3 veces:mañana -medio día
-salida.(paños absorbentes con multiuso con amonio cuaternario ,después de
cada limpieza desinfectar paños con cloro)



● Botar residuos(basuras)min.3 veces:mañana-mediodía-salida) cambio de
bolsa plasticas en basureros.LAVAR BASUREROS CON CLORO TERMINO
DE CADA JORNADA.

● Barrer y trapear min. 3 veces :mañana-mediodía-salida.(mopas con
disolución de cloro con limpia piso)

● Desinfectar WC cloro (usar disolución de cloro y escobillas para baños)

Patios
● Barrer al mínimo 2 veces durante Jornada de la mañana y Jornada de la

tarde.(se sugiere humedecer patios antes de barrer)
● Botar residuos (basura )a contenedores de basura 2 veces durante Jornada

de la mañana y Jornada de la tarde.
● Lavar basureros de patio, con disolución de cloro y cambiar bolsa de aseo al

término de la jornada.

Cocina
● Ventilación permanente min. 4 veces:mañana-media mañana -medio día

-media tarde -salida.
● Desinfección de ambiente permanente min.4 veces:mañana-media mañana

-medio día -media tarde -salida.(maquinas de desinfección con solución de
amonio cuaternario)

● Desinfección de muebles permanente min.3 veces:mañana -medio día
-salida.(paños absorbentes con multiuso con amonio cuaternario ,después de
cada limpieza desinfectar paños con cloro)

● Botar residuos(basuras)min.3 veces:mañana-mediodía-salida) cambio de
bolsa plasticas en basureros.LAVAR BASUREROS CON CLORO TERMINO
DE CADA JORNADA.

● Barrer y trapear min. 3 veces :mañana-mediodía-salida.(mopas con
disolución de cloro con limpia piso)

● Una vez a la semana mover muebles de oficinas y limpiar de manera más
profunda.

CADA PERSONA DEBE PORTAR Y LAVAR SUS UTENSILIOS PERSONALES
UTILIZANDO DETERGENTE(NO SE UTILIZARA ESPONJA DE USO COMÚN)
-AGUA CALIENTE Y EL SECADO SERÁ CON TOALLA NOVA)

Los paños húmedos de aseo serán desechados y cambiados 1 vez a la
semana,estos serán portados diariamente por auxiliares de aseo.



Los útiles de aseo deben permanecer en el lugar destinado para ser
guardados,No deben estar a la vista .

Útiles que deben permanecer en cada espacio.

Oficinas :
Alcohol gel individual
Desinfectante ambiental individual
Toallas húmedas desinfectantes
Basurero con bolsa
Letreros con Aforo

Salas
Dispensadores de alcohol gel murales.
Desinfectantes ambientales
2 basureros con bolsas
1 pala
2 escoba
Letreros con Aforo
MARCAS DE DISTANCIA SOCIAL -LETRERO DE USO DE MASCARILLA

Baños
Dispensador con jabón desinfectante
Desinfectante ambientales
Confort
Basurero con bolsa

Patios
Dispensadores de jabón desinfectantes
Basureros con bolsas
MARCAS DE DISTANCIA SOCIAL -LETREROS INFORMATIVOS COVID-19

Portería
Pediluvio
Termómetro
Dispensador  Mural de Alcohol gel
Guantes plásticos
Desinfectante ambiental
MARCAS DE DISTANCIA SOCIAL -LETREROS INFORMATIVOS COVID-19



AUXILIARES DEBEN USAR DE MANERA OBLIGATORIO LOS IMPLEMENTOS
DE PROTECCIÓN PERSONAL ENTREGADOS POR
ESTABLECIMIENTO(MASCARILLA -PROTECTOR FACIAL-GUANTES
-DELANTALES-TRAJES DE DESINFECCIÓN)

DESINFECCIÓN EMPRESA EXTERNA SE REALIZARÁ CADA 3 MESES


